
Ασκήσεις
Ροπές αδρανείας



 Να προσδιοριστεί η ροπή αδρανείας τριγώνου βάσης � ύψους ℎ ως προς άξονα 
που συμπίπτει με την βάση του. 

Άσκηση 1



Άσκηση 1
 Από όμοια τρίγωνα: 
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 Αλλιώς από Steiner:
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 Να προσδιοριστεί η πολική ροπή αδρανείας κυκλικού δακτυλίου εξωτερικής 
διαμέτρου D, εσωτερικής διαμέτρου d, ως προς το γεωμετρικό του κέντρο. 

Άσκηση 2



Άσκηση 2
 Γνωρίζω για τον εξωτερικό κυκλικό 

δίσκο:  ��.�� =
���

��
.

 Για τον εσωτερικό κυκλικό δίσκο:  
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 Άρα για τον δακτύλιο:
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 Η πολική ροπή αδράνειας γύρω από 
το �:
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 Να βρεθεί η ροπή αδράνειας της γραμμοσκιασμένης επιφάνειας ως προς τον 
κεντροβαρικό της άξονα που είναι παράλληλος με τον �. 

Άσκηση 3



Άσκηση 3
 Τα τρίγωνα ΑΒΓ και ΔΕΖ έχουν τα 

κέντρα βάρους τους στην ίδια 
στάθμη �,αφού η απόσταση του ��

από τον � είναι 
�

�
, ενώ του �� είναι 

�
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. Άρα και το � θα είναι 

στην ίδια στάθμη.

 Για την διαγραμμισμένη επιφάνεια:
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 Οι ελατές διατομές του εμπορίου έχουν συγκεκριμένες μορφές. Τα αδρανειακά 
τους χαρακτηριστικά (εμβαδό, κέντρο βάρους, ροπές αδρανείας κ.λπ.) δίνονται 
από πίνακες.

Άσκηση 4

Διπλό ταυ Απλό ταυ Κοιλοδοκός
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Άσκηση 4



 Να υπολογιστούν τα 
αδρανειακά χαρακτηριστικά 
του ανισοσκελούς γωνιακού 
L100×75×10 με βάση το 
απλοποιημένο σχήμα και να 
συγκριθούν με τις ακριβέστερες 
τιμές των πινάκων. 

Άσκηση 4
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 Χωρίζουμε τις περιοχές:

#1 (OAEF)

#2 (ABCD).

 �� = 100�� ⋅ 10�� = 1000���

 �� = 65�� ⋅ 10�� = 650���

 � = �� + �� = 1650���

 Η τιμή που δίνεται στους πίνακες είναι 
1660��� 

(~0.6% σφάλμα).

Άσκηση 4
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 Κέντρα βάρους:

 K1 (5 mm, 50 mm)

 K2 (42.5 mm, 5 mm)

 Κέντρο βάρους της διατομής:

 �� =
� ��⋅���
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 Οι τιμές των πινάκων είναι:

 �� = 19.5�� (~1.4% σφάλμα)

 �� = 31.9�� (~1.1% σφάλμα)

Άσκηση 4
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 Αποστάσεις:

 ��� = 50�� − 32.27�� = 17.73��

 Συνεισφορά του #1 στην ��

 ��,� = ��,�� + �� ⋅ ���
�

=
����⋅ ����� �

��
+ 1000��� 17.73�� �

= 833333.3��� + 314352.9���

= 1147686.2���

Άσκηση 4
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 Αποστάσεις:

 ��� = 32.27�� − 5�� = 27.27��

 Συνεισφορά του #2 στην ��

 ��,� = ��,�� + �� ⋅ ���
�

=
����⋅ ���� �

��
+650��� ⋅ 27.27�� �

= 5416.7��� + 483374.4���

= 488791.1���

Άσκηση 4
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 Συνολικά:

 �� = ��,� + ��,�

= 1147686.2��� + 488791.1���

= 1636477.2mm� ≅ 163.65cm�

 Η ακριβής τιμή από τους πίνακες είναι 
162cm� (~1% σφάλμα).

Άσκηση 4
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 Αποστάσεις:

 ��� = 19.77�� − 5�� = 14.77��

 Συνεισφορά του #1 στην ��

 ��,� = ��,�� + �� ⋅ ���
�

=
�����⋅ ���� �

��
+ 1000��� 14.77�� �

= 8333.3��� + 218152.9���

= 226486.2���

Άσκηση 4
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 Αποστάσεις:

 ��� = 42.5�� − 19.77�� = 22.73��

 Συνεισφορά του #2 στην ��

 ��,� = ��,�� + �� ⋅ ���
�

=
����⋅ ���� �

��
+ 650��� ⋅ 22.73�� �

= 228854.2��� + 335824.4���

= 564678.6���

Άσκηση 4
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 Συνολικά:

 �� = ��,� + ��,�

= 226486.2mm� + 564678.6mm�

= 791164.8mm� ≅ 79.12cm�

 Η ακριβής τιμή από τους πίνακες είναι 
77.6cm� (~1.9% σφάλμα).

Άσκηση 4
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 Το ��� είναι κεντροβαρικό αλλά όχι κύριο.

 Πράγματι:

 ��� = ���,� + ���,�

= 0 +1000��� ⋅ 19.77�� − 5�� ⋅
32.27�� − 50�� +

0 +650��� ⋅ 19.77�� − 42.5�� ⋅

32.27�� − 5��

= −664772.7��� ≅ −66.48���

Άσκηση 4
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 Υπολογισμός γωνίας στροφής για κύριο 
σύστημα αξόνων:

 tan 2� = −
����

�����

=
�⋅��.�����

���.��������.����� = 1.573 ⇒

� =
������ �.���

�
≅ 28.78°

 Η τιμή από τους πίνακες είναι tan (�) =
0.544 ενώ tan (28.78°) = 0.549. (~0.7% 
σφάλμα).

Άσκηση 4
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 Κύριες ροπές αδρανείας:

 �� =
�����

�
+

�����

�
cos2� − ���sin2�

=
163.65 + 79.12

2

+
163.65 − 79.12

2
cos 57.56°

− −66.48 sin 57.56°
= 121.385 + 42.265 � 0.5364 + 66.48
� 0.8440

= 200.17���

 Η ακριβής τιμή είναι 197��� (~1.6% 
σφάλμα) 

Άσκηση 4
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 Κύριες ροπές αδρανείας:

 �� =
�����

�
−

�����

�
cos2� + ���sin2� 

=
163.65 + 79.12

2

−
163.65 − 79.12

2
cos 57.56°

+ −66.48 sin 57.56°
= 121.385 − 42.265 � 0.5364 − 66.48
� 0.8440

= 42.60���

 Η ακριβής τιμή είναι 42.2��� (~0.9% 
σφάλμα) 

Άσκηση 4


